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รายละเอียดการจัดการเรียนการสอนประจ าภาคเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  กิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

รหัสวิชา ก 32901 ชื่อวิชากิจกรรมแนะแนว จ านวน 24 คาบ (20 ชั่วโมง) การประเมินผล (ผ่าน:ไม่ผ่าน) 

ผู้สอน นางสาวสุวัจนา รัตนภุมมะ 

หน่วยการเรียน/เนื้อหาสาระ
โดยสังเขป 

คะแนน 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

ก าหนดส่งงาน 
ลักษณะ/ประเภท จ านวนชิ้น 

หน่วยที่ 1 : การรู้จัก เข้าใจ 
เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น 

30    

- เป้าหมายในชีวิต  
ใบงาน/ 

กิจกรรมกลุม่ 
1 ภายในคาบเรียน 

- ครอบครัวของฉนั  
ใบงาน 

 
1 

ภายในวนัที่ 
2-13 สิงหาคม 2564 

 

- การเข้าใจและยอมรับตนเอง  
ใบงาน/ 

กิจกรรมกลุ่ม 
1 ภายในคาบเรียน 

หน่วยที่ 2 : การวางแผนด้าน

การศึกษา อาชีพ และสังคม 
50    

- ปฐมนิเทศวิชากิจกรรม   
แนะแนว 

 ใบงาน 1 ภายในคาบเรียน 

- TCAS เส้นทางสู่
มหาวิทยาลัย 

 ใบงาน 1 ภายในคาบเรียน 

- มองตนมองผลการเรียน  ใบงาน 1 ภายในคาบเรียน 

- การบริหารสมอง  กิจกรรมกลุ่ม 1 ภายในคาบเรียน 

- บุคลิกภาพ/ค่านิยมกับการ
เลือกอาชีพ 

 ใบงาน 3 ภายในคาบเรียน 

หน่วยที่ 3 : การปรับตัวและอยู่

ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
20    

- ส ารวจเศรษฐกจิ 
 

 ใบงาน 1 ภายในคาบเรียน 
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หน่วยการเรียน/เนื้อหาสาระ
โดยสังเขป 

คะแนน 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

ก าหนดส่งงาน 
ลักษณะ/ประเภท จ านวนชิ้น 

- รู้เท่าทนัเทคโนโลย ี  
ใบงาน/ 

กิจกรรมกลุ่ม 
1 ภายในคาบเรียน 

- วุฒิภาวะทางอารมณ์  ใบงาน 1 ภายในคาบเรียน 

- บุคคลต้นแบบ      ใบงาน/น าเสนอ 1 ภายในคาบเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




